LEBENSMITTELVERSCHWENDUNG
LOSUNG

Obst & Gemdise

Schéatze wie viel

von den 456 Ki- & 'é
IOgramm Weg' Speisereste
geworfen wer-

PRO KOPF
den. UND JAHR

Milchprodukte
Back- & Teigwaren

Richtig ist e
Antwort c).

Jede/r Deutsche wirft durchschnittlich 82 Kilogramm Lebensmittel
pro Jahr weg. Das entspricht zwei vollen gro3en Einkaufswagen.
Fir alle Deutschen kdnnten damit 175.000 Lastwagen gefullt wer-
den. Die Lastwagenkette wéare 3500 Kilometer lang.

Was weggeworfen wird, musste aber vorher mit Geld gekauft werden.
Schatze wie viel eine vierkopfige Familie dafuir bezahlt hat.

Richtig ist Antwort d).

Pro Person haben die 82 Kilogramm weggeworfenen Lebensmittel
ungefahr 235 Euro gekostet. Die vierkdpfige Familie hat also etwa
840 Euro dafiur bezahlt.

Uberlege kurz, was Du Dir daflir hattest kaufen konnen.

Bundesweit ergibt sich dadurch eine betrachtliche Summe.

Welcher Betrag ist etwa richtig?

Richtig ist Antwort e).

Fur 25 Milliarden Euro werden in Deutschland Lebensmittel weg-
geworfen.

Nicht alles, was wegworfen wird, musste in den Abfall kommen.

Es ist vielleicht nur das aufgedruckte Mindesthaltbarkeitsdatum tberschritten,
aber das Lebensmittel noch nicht verdorben. Manchmal liegt es auch daran,
dass zuviel eingekauft wurde.

Schatze wie viel von den weggeworfenen Lebensmitteln nicht weggeworfen
werden mussten oder sollten.

Richtig ist die Antwort e). Etwas mehr als zwei Drittel hatten nicht
weggeworfen werden sollen, weil sie noch nicht verdorben waren.

Abbildung aus: Bundesministerium fir Ernahrung und Landwirtschaft, Broschiire: Zu gut fiir die Tonne, Berlin, Juni 2014
Franz Hammerl-Pfister




FOLGEN DER LEBENSMITTELVERSCHWENDUNG
LOSUNG

1 Kilogramm Bananen
hat 850 Liter Wasser benoétigt
und

verursacht

850 Gramm CO,-Aquivalente

1 Kilogramm Karoffeln aus
Deutschland

hat 28 Liter Wasser bendtigt
und

verursacht

199 Gramm CO,-Aquivalente

1 Kilogramm Tomaten

hat 180 Liter Wasser bendtigt
und

verursacht

340 Gramm CO,-Aquivalente

1 Kilogramm Kase
hat 5.000 Liter Wasser bendtigt
und

verursacht
8.300 Gramm CO,-Aquivalente

Weltweit hungern fast eine Milliarde Menschen. Keiner von ihnen wird unmit-
telbar satt, indem wir weniger wegwerfen.
Doch je mehr wir verschwenden, desto hdher ist die Nachfrage am Welt-
markt.
1. Welche Folgen fur die Umwelt haben Nahrungsmittel, die weggeworfen
werden?
Wenn Lebensmittel weggeworfen werden, wurden trotzdem Treibhaus-
gase freigesetzt und unndotig Wasser verschwendet.

2. Warum haben weggeworfene Nahrungsmittel auch Folgen fir die Menschen
z. B. in Afrika?
Die Menschen in Entwicklungslandern bekommen zwar nicht die wegge-
worfenen Lebensmittel. Aber je mehr wir verschwenden, desto hdher ist
die Nachfrage am Weltmarkt. Je grof3er die Nachfrage, desto mehr steigen
weltweit die Preise. Hierunter leiden insbesondere die Menschen in Ent-
wicklungslandern, die einen Grof3teil ihres Einkommens fur Grundnah-
rungsmittel ausgeben mussen. Dartuber hinaus werden unnétig Felder far
die Erzeugung von Pflanzen fur den Export beansprucht, die fir die eigene
Versorgung fehlen. Selbst in Landern, in denen es fruchtbare Boden gibt,
leiden dadurch Menschen an Hunger.

Abbildung:Bananenbild: ©sno, www.eine-welt-laden-wdst.de: Tonne bearbeitet und Daten: Bundesministerium fiir Ernahrung
und Landwirtschaft, Broschire: Zu gut fiir die Tonne, Berlin Juni 2014; Eigene Fotos Franz Hammerl-Pfister



http://www.eine-welt-laden-wdst.de/

HANDEL UND KUNDEN - LOSUNG

Zu groB3, zu klein oder kleine Macken, aber trotzdem gleich lecker.

Schéatze wie viel Lebensmittel vom Handel pro Jahr in Deutschland weg-
geworfen werden.

Richtig ist Antwort c).

Jahrlich werden vom Handel 550 Millionen Kilogramm Lebensmittel in den
Mull geworfen, obwohl ein grofR3er Teil nicht verdorben ist.

1. Warum findet man im Geschaft meist keine krummen Gurken? Schme-
cken sie schlechter?
Die krummen Gurken schmecken nicht schlechter. Sie werden aber bei
der Ernte schon aussortiert, weil sie
schlechter zu
stapeln und zu transportieren sind.
Manche Verbraucher wirden auch
krumme Gurken nicht auswahlen.

2. Nenne Grinde, warum vom Handel Le-
bensmittel in den Mull geworfen werden.

Nicht alle Gurken wachsen gerade

Weil die Verbraucher meist zu kleine, zu gro3e oder Lebensmittel mit
kleinen Macken nicht kaufen, werden sie vom Handel aussortiert und
weggeworfen.

Taglich werden vom Handel auch Lebensmittel in den Mull geworfen,
weil sie das Mindesthaltbarkeitsdatum erreicht haben. Diese Lebensmit-
tel sind aber noch nicht schlecht. Sie konnten noch gegessen werden.
Manchmal wird Obst und Gemise auch entsorgt, weil es verdorben ist.

Abbildung Gemiise: pixabay — vegetables — 14584999-340.jpg; Gurke: eigenes Foto Franz Hammerl-Pfister



LEBENSMITTEL BROT UND ONLINE-TEST VERSCHWENDUNG
LOSUNG

Schéatze wie viel Brot in Deutschland pro Jahr weggeworfen wird.

Richtig ist Antwort d).
Es werden 500 Millionen Kilogramm Brot im Jahr in Deutschland wegge-
worfen. Das entspricht ungefahr 6 Kilogramm Brot fur jeden Bundesburger.

Durch das Wegwerfen von Brot werden aber auch Wasser und Strom ver-
schwendet.

Rate wie viel Wasser verschwendet wird, wenn 1 Kilogramm Brot nicht geges-
sen wird.

Richtig ist Antwort c).
Um ein Kilogramm Brot herzustellen, werden 1000 Liter Wasser ben6étigt.
Diese kbnnten gespart werden, wenn das Brot nicht weggeworfen wird.

Mit dem fur 1 Kilogramm Brot unnétig verbrauchten Strom kdnnte man eine helle
LED-Lampe brennen lassen.

Richtig ist Antwort c).
Ungefahr 174 Stunden kdnnte eine helle LED-Lampe mit dem Strom leuch-
ten, der fur 1 Kilogramm Brot bendtigt wird.

Wenn wir unnotig Brot wegwerfen, verschwenden wir auch Geld. Denn das
Brot haben wir ja vorher bezahlt.

Tipp nicht vergessen.

Brot nicht in Plastikbeuteln aufbewahren, sondern bei Zimmertemperatur in
einem luftdurchlassigen Tongefald oder Brotkorb vor Sonne schitzen.

Link:

http://www.ekitchen.de/wissen/lebensmittelverschwendung-187759.html

Daten aus:http://www.ekitchen.de/wissen/lebensmittelverschwendung-187759.html Franz Hammerl-Pfister




DER GRORBE APPETIT
LOSUNG

1) Wie haben sich seit 1850 die Er-
nahrungsgewohnheiten veran-
dert?

Vervierfachung des Fleischkonsums in 160 Jahren
Fleischverbrauch pro Bundesbirger und Jahr

100
Der Fleischverzehr hat sich er- 90
heblich gesteigert und betrug .
88 kg pro Person im Jahr 2010. 50
Der Konsum von Bohnen, Erb- i
sen und Linsen ist jedoch sehr 30 1
stark zurtick gegangen. o
Kilogramm 0
2) Wie veranderten sich die von WIE VIEL HOHNCHEN ESSEN WIR?

In Deutschland. Hiihnerkonsum pro Person im Jahr.

uns gegessenen Hihnchenmen-
gen von 1970 bis 20147

Von 1970 bis 2014 verdoppelte

sich nahezu die von uns gegessene
Hihnchenmenge von 6,8 kg auf

12,4 kg. (
3) Welches Tier wurde 2014 in BEkg . 4
Deutschland am haufigsten ge- e s e

schlachtet? 1970 1990
Am haufigsten wurden Huhner geschlachtet. Es waren 667,129 Millionen
und zwar fast 6-mal so viele wie alle anderen Tiere.

WIE VIELE TIERE WERDEN JAHRLICH GESCHLACHTET?

In Deutschland. 2014.

2003 2014

Fqgt C-ma( fo wiele
H\f‘\hfr wie alle [

58.934.837 Schweine ~*" 2"
37.070.345 Puten
20.272.398 Enten
3.606.557 Rinder
1.041.775 Schafe
999.782 Ganse

24.306 Zieqe

8.852 PfePul

890 Taubg

v o rem 4 WOC1.975 Straulle

Grafik aus:lss was, Tiere, Fleisch und ich, Heinrich-Boll Stiftung, Berlin Marz 2016; Creative-Commons-Lizenz;
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/de - www.boell.de/isswass Franz Hammerl-Pfister



DIE GRORE TIER- UND FLEISCHVERSCHWENDUNG
LOSUNG

1) Wie viele Hilhner hatten nicht geschlachtet werden missen?
45 Millionen Huhner hatten nicht geschlachtet werden missen, wenn in
allen Haushalten Deutschlands jahrlich nicht 4,3 kg Fleisch und Wurst
pro Person weggeworfen wirden.

2) Wie viele Schweine waren nicht getdtet worden?
4,1 Millionen Schweine wéren nicht getbtet worden.

3) Wie viele Puten hatten nicht getdotet werden missen, wenn wir nichts
weggeworfen hatten.
2,7 Millionen Puten hatten nicht getdtet werden missen.

4) Wie viele Enten héatten Gberlebt?
1,8 Millionen Enten hatten Uberlebt.

Insgesamt hatten 53,83 Millionen Tiere tGberlebt, wenn alle Bun-
desburger kein Fleisch und keine Wurst weggeworfen héatten.

FLEISCH UND WURST FUR DIE ABFALLTONNE HEENN Gesamtzahl
Schlachtungen in Deutschland, 1 Million Tiere pro Symbol, 2011/12 M Anteil durch Vergeudung in
deutschen Privathaushalten
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FLEISCHATLAS EXTRA 2014 DESTATIS/BMELV

Grafik aus: Fleischatlas extra Abfall und Verschwendung , Heinrich-Béll Stiftung, Berlin Olktober 2104; Creative-Commons-
Lizenz; http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/de - www.boell.de/isswass Franz Hammerl-Pfister



WAS WIRD WEGGEWORFEN UND WIE VIEL?
LOSUNG

1 - TR 1.900.0

0,5 -
0.000

0 e

Millionen  Handel Industrie GrofRverbraucher
Tonnen

1. Addiere die Mengen der 3 Bereiche! Was ist das Ergebnis?
In Handel, Industrie und bei den Grof3verbrauchern werden in Deutsch-
land 4.300.000 Tonnen oder 4,3 Millionnen Tonnen oder 4,3 Milliarden
Kilogramm Lebensmittel weggeworfen.

2. Schétze, ob von allen Haushalten in Deutschland mehr Lebensmittel wegge-
worfen werden?

Mehr D4 Weniger [ |

In den Haushalten werden in Deutschland 6.670.000 Tonnen

oder 6,67 Millionen Tonnen oder 6,67 Milliarden Kilogramm
Lebensmittel weggeworfen.

Das ist fast doppelt so viel wie bei Handel, Industrie und Grof3ver-
braucher zusammen.

3. Die néchste Grafik zeigt die in den Haushalten weggeworfenen Lebensmitel
aufgeteilt nach 9 Bereichen.
Beim Zusatzmaterial findest Du die Abbildung ,In Haushalten weggeworfene
Lebensmittel” und Kartchen mit den verschiedenen Bereichen.
Lege diese Kartchen zu den 9 Balken!

Kontrolliere dann mit der Ldsung!

Grafiken: Daten aus: Nachhaltige Erndhrung — Was unser Essen mit Klimsschutz und Welternahrung zu tun hat, Ministerium fir Umwelt,
Erndhrung, Weinbau und Forsten, Rheinland-Pfalz, Mainz 2. Auflage September 2015 Franz Hammerl-Pfister



WAS WIRD WEGGEWORFEN UND WIE VIEL? — LOSUNG HAUSHALTE
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Grafiken: Daten aus:
ber 2015

Franz Hammer |-Pfister

Nachhaltige Erndhrung — Was unser Essen mit Klimsschutz und Welterndhrung zu tun hat, Ministerium fiir Umwelt, Erndhrung, Weinbau und Forsten, Rheinland-Pfalz, Mainz 2. Auflage Septem-




VIEL HUHNCHEN-BRUSTFILET FORDERT
HUNGER IN AFRIKA
LOSUNG

Schatze, wie viele Hihnchen in Deutschland pro Jahr geschlachtet werden.
Richtig ist Antwort d).
In Deutschland werden pro Jahr 667 Millionen Hilhnchen geschlachtet.

1) Welches Huhnchenteil wird in Deutschland vor allem gegessen? Wie grol3 ist
der Anteil am Gesamthihnchenfleisch?

In Deutschland wird vor allem Hihnchen-Brustfilet gegessen. Der Anteil
am Gesamthihnchenfleisch betragt nur etwa ein Flnftel.

2) Wohin wird der ,Huhnchenrest® verkauft?

Ein groRer Teil wird nach Russland und in den Nahen Osten exportiert
und zwar mit Zuzahlung von etwa 30 Cent pro Kilogramm.

Nach Afrika wird der letzte Rest fiir 70 Cent verkauft. Auf den Markten
kostet das Kilogramm dann 1,50 Euro.

3) Welche Folgen hat dies fir die Kleinbauern in Afrika?

Mit den Preisen der importierten Geflligelteile konnen die Kleinbauern
nicht mithalten.Da sich ihre Hihnerzucht nicht mehr rentierte, verkaufen
sie jetzt fast nur noch Eier. Doch viele konnen sich die notwendigen
neuen Legehennen nicht mehr leisten.

Manche Kleinbauern mtssen mit ihrer Landwirtschaft aufhdren. In Ka-
merun gingen so 100.000 Arbeitsplatze verloren. Andere haben stark
sinkende Einkommen. Die Kinder leiden am meisten darunter. Haufig
bekommen sie nicht einmal zwei Mahlzeiten pro Tag. Sie mussen hun-
gern.

Maisbrei ohne Gemtse, Fisch oder Fleisch sind eine ungentgende Er-
nahrung. Die mittelfristigen Auswirkungen einer solchen Mangelernah-
rung auf die Gesundheit sowie die kdrperliche und geistige Entfaltung
von Kindern sind katastrophal.

Aus: EU-Handelspolitik verletzt Recht auf Nahrung in Ghana — Die Beispiele Hiihnchen und Tomaten, Germanwatch, Bonn 2008
Franz Hammerl-Pfister




EIERVERZEHR UND BRUDERKUKEN
LOSUNG

Schatze, wie viele Eier jede/r Deutsche im Jahr verbraucht.
Richtig ist Antwort b). 235 Eier verbraucht jede/r Deutsche pro Jahr.

Rate, wie viele Eier in Deutschland pro Jahr etwa verwendet werden.
Richtig ist Antwort ¢) 19 Milliarden Eier werden in Deutschland jahrlich
verwendet.

WAS IST EIN BRUDERKUKEN?
Legehennen sind hochspezialisierte Eierproduzentinnen.

49001 0000 000

Legehihner bringen mannliche und weibliche Kiiken zuf“\\
Welt. Aber nur die Hennen, also die weiblichen Tiere,
werden spater Eier legen. Das bringt ihren 48 Mllionen
Bruderkiiken jahrlich denTod. Denn die Brider wirden
keine Eier legen und zur Fleischproduktion sind sie auch
nicht geeignet, weil sie gar nicht dick werden und lang-
sam wachsen. Sie werden deshalb als Eintagskiiken direkt
nach der Geburt vergast oder geschreddert. Mit den alten
Hiihnerrassen, mit denen beides moglich ist, Eier und
Fleisch zu produzieren, wiirde dieses Problem gar nicht
erst auftauchen.

1) Was sind Bruderkiiken und wie viele gibt es pro Jahr in Deutschland?
Bruderkiken sind die geschltupften mannlichen Kuken. Pro Jahr gibt es
in Deutschland 48 Millionen Bruderktken.

2) Was geschieht mit den Bruderkiiken, wenn sie geschlipft sind?
Die Bruderkuiken werden getotet. Sie werden als Eintagsktken direkt
nach der Geburt vergast oder geschreddert.

3) Warum werden Bruderkiken nicht geziichtet?
Bruderkiken werden nicht gezlichtet, weil sie keine Eier legen und zur
Fleischproduktion nicht geeignet sind. Sie werden nicht dick und wach-
sen zu langsam.

4) Warum géabe es dieses Problem mit den alten Hihnerrassen nicht?
Die alten Hihnerassen kdnnen Eier legen und Fleisch liefern.

Grafik aus: Iss was, Tiere, Fleisch & ich, Heinrich-Béll Stiftung, Berlin Marz 2016; Creative-Commons-Lizenz;
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/de - www.boell.de/isswass Franz Hammerl-Pfister



LEBENSMITTELVERSCHWENDUNG UND KLIMASCHUTZ
LOSUNG

Klimaschutz durch sorgsameren Umgang mit Lebensmitteln

Daflr konnte jeder von uns 4.100 Kilometer
im Jahr mit dem Auto fahren.

ouniss
—-492— 4100

Kilogramm*** km lange Autofahrt
492 Kilogramm

Treibhausgase
2.484 werden einge-
Kilogramm"** spart, wenn wir

50 kg Lebensmitt
nicht wegwe

Annahme:
Unser Essen verursacht X ” 50 Kilogramm
durchschnittlich 2.484 \ wirft jeder von
Kilogramm Treibhausgase Ill uns pro Jahr
(CO,-Aquivalente) pro t nicht weg.

Person und Jahr.

\ 1

*  Bei Vermeidung von ca. 50 Kilogramm Abfall pro Person und Jahr. B
** Hohe der direkten und indirekten Emissionen, die auf unsere Erahrung zuriickzufiihren sind, in CO,-Aquivalenten pro Person und Jahr
*** Einsparungen in CO_-Aquivalenten pro Person und Jahr. Davon 229 kg direkte Emissionen und ca. 263 kg indirekte Emissionen

Klimawandel auf dem Teller | 67

1) Uberlege und notiere, warum bei der Produktion von Essen Treibhausgase
entstehen.

Fur den Anbau von Nahrungsmitteln ben6tigt der Landwirt Dinger, Pflanzen-
schutzmittel und Treibstoff fir die Maschinen. Die Verarbeitung von Le-
bensmitteln und der Transport benétigen wiederum Treibstoff und Strom.
Dadurch werden Treibhausgase freigesetzt.

2) Wie weit kdnnten zwei Personen mit dem Auto fahren (ohne zusatzliche Treib-
hausgase), wenn sie 100 Kilogramm Lebensmittel im Jahr nicht wegwerfen?
Die zwei Personen kdnnten, ohne zusatzliche Treibhausgase zu verursa-
chen, 8.200 Kilometer mit dem Auto fahren. Wenn sie sich auch noch ge-
sund erndhren wirden (die Halfte Fleisch und fast doppelt soviel Gemu-
se), konnten sie sogar 13.200 Kilometer mit dem Auto fahren kdnnen.

Abbildung und Daten aus: © wwf: Klimaschwandel auf dem Teller, WWF Deutschland, Berlin Oktober 2012 Franz Hammerl-Pfister




SO LEBEN SCHWEINE UND HUHNCHEN
LOSUNG

Damit das Fleisch méglichst billig ist, werden Schweine und Hihnchen vor allem
im konventionellen Landbau in gro3en Massentierhaltungen geztichtet.

Die grof3ten Mastbetrieb befinden sich in Mecklenburg-Vorpommern.

Rate, wie viele Schweine sich im grél3ten Mastbetrieb befinden.
Richtig ist Antwort d).
34.000 Schweine werden im grof3ten Mastbetrieb gemastet.

Schaétze, wie viel Platz drei 30 bis 50 Kilogramm schwere Schweine fir sich et-
wa haben.

Richtig ist Antwort c).

165 Zentimeter mal 90 Zentimeter oder knapp die Gr63e eines Einzelbetts
haben die drei Schweine Platz, wie Du auf dem Zusatzblatt sehen kannst.

Rate, wie viele HiUhnchen in grof3en Betrieben gemastet werden, damit sie in
nur ungefahr 30 Tagen schlachtreif sind.

Richtig ist Antwort d).
120.000 Hihnchen werden dort gemastet.

Schéatze, wie viel Platz ein Hihnchen dort bekommt.
Richtig ist Antwort b)

20 Zentimeter mal 20 Zentimeter bekommt ein Hihnchen oder
die Grdl3e des aufgeklappten Zusatzmaterials.

Daten aus: Fleischatlas 2016 — Deutschland regional — Heinrich Boll Stiftung und Bund fir Umwelt- und Natur-
schutz Deutschland, Berlin 9/2016;Iss was?! Tiere, Fleisch & ich, Heinrich Béll Stiftung, Berlin 3/2016
Franz Hammerl-Pfister



WO WERDEN WIE VIELE HUHNER GEHALTEN?
LOSUNG

WO WERDEN WIE VIELE HOHNER GEHALTEN?

In Deutschland. Mast- & Legehihner. Haltungsplatze 2013. 3.214.700"

«F Mlonen Hohner

werden wm Jahr a
Devtschland geschlachtet
Ein  Maitholn (€bT

e 4% Tage, dann
bekommt e neves
den flatz.

© 2.993.900"
2.263.800° "

Rheinlang-Pfalz

176.500"

Saariand

*Sieben Mastdurchgange pro Jahr

3.716.000"

Bagen-Wortemberg

1. In welchem Bundesland werden die meisten Hiihner gezlichtet? Wie viele
sind es?

In Niedersachsen werden die meisten Hihner gezlichtet. Es sind 88,585
Millionen.

2. Zahle die Zahlen der Bundeslander zusammen, bei denen mehr als eine Mil-
lion Hihner gehalten werden. Welche Zahl ergibt sich?

Es sind 160.591.900 Hihner oder 160,591 Millionen Huhner.

3. Wie viele Huhner werden jedes Jahr in Deutschland geschlachtet?
In Deutschland werden jedes Jahr 667 Millionen Hihner geschlachtet.

4. Warum ist die Zahl, die Du errechnet hast und die Zahl der geschlachteten
Huhner unterschiedlich grof3?

Die Zahlen sind unterschiedlich, da ein Masthuhn nur 43 Tage lebt und
deshalb bis zu sieben Mastdurchgéange pro Jahr moglich sind.

Abbildung aus: Iss was?! Tiere, Fleisch & ich, Heinrich Boll Stiftung, Berling Mérz 2016, Creative-Commons-Lizenz;
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/de - www.boell.de/isswass Franz Hammerl-Pfister



OKOLOGISCHE UND KONVENTIONELLE
FLEISCHPRODUKTION
LOSUNG

WAS KOSTET ES TATSACHLICH, FLEISCH HERZUSTELLEN?
Vergleich der konventionellen & tkologischen Fleischproduktion.

konventionelle okologische
Fleischproduktion Fleischproduktion

he Umwelt stel(t
k-eine Mchmma,

Schattenkosten

werden die Kosten genannt, die sich nur schwer berechnen
lassen. Es geht um menschiiche Gesundheit, veranderta
Landschaftbiider, Geruchsbelastigungen, Verlust von
Artenvieifait.

Wirkliche Kosten
sind die Produktionskosten plus Umweltkosten: Trefbhausaffekt,
Belastung der Umweit durch Ammoniak-Emissionen, Stickstoff,

Produktionskosten

fOr den Landwirt

1) Welche Vorteile hat die 6kologische Landwirtschaft?
Die 6kologische Landwirtschaft dient dem Artenschutz, dem Trinkwas-
serschutz und dem Klimaschutz.

2) Vergleiche die Produktionskosten bei der konventionellen und 6kologischen
Fleischproduktion!

Bel 6kologischen Fleischproduktion sind die Produktionskosten erheb-
lich héher.

3)Was versteht man unter den wirklichen Kosten?
Die wirklichen Kosten sind die Produktionskosten und zusatzlich die
Kosten fur die Umweltbelastung durch Treibhausgase, Pflanzenschutz-
mittel (Pestizide), Verschmutzung des Trinkwassers, Belastung der Bo-
den und der Gewasser.

4)Vergleiche deren Betrag bei den beiden Produktionstypen.
Die wirklichen Kosten sind zwar bei der konventionellen Fleischproduk-
tion noch geringer, aber der Unterschied zur 6kologischen Fleischerzeu-
gung ist nicht mehr so betréachtlich.

5)Warum ist das 6kologisch erzeugte Fleisch trotzdem erheblich teurer?
Okologisch erzeugtes Fleisch ist erheblich teurer, weil die Umweltkosten
nicht eingerechnet sind, die ,,Umwelt stellt keine Rechnung®. Diese soll-
ten aber im Preis enthalten sein.

Grafik aus: Iss was, Tiere, Fleisch & ich,, Heinrich-Béll Stiftung, Berlin Marz 2016; Creative-Commons-Lizenz
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/de - www.boell.de/isswass Franz Hammerl-Pfister



WIE VIEL GEBEN WIR FUR ESSEN AUS?
LOSUNG

Ich habe mich geargert, weil das Verlorene teuer war.

Ich habe mich nicht geargert, da das Verlorene nicht viel gekostet hat.
Ich habe mich nicht geargert, weil das ja nichts mehr andert.

Ich habe mich geargert, obwohl das Verlorene nicht teuer war.

OO0 OX X

Ich habe mich nicht geargert, obwohl das Verlorene teuer war
Manchmal Gberlegt man, ob man etwas wegwerfen soll.
Was meinst Du? Fallt es Dir leichter, etwas wegzuwerfen, wenn es billig war?

X Ja []  Nein

Es kdnnte sein, dass Du oben z. B. die blau markierten Aussagen angekreuzt
hast. Im allgemeinen ist der Arger gréf3er, wenn das Verlorene teuer ist oder
man neigt eher zum Wegwerfen, wenn etwas billig war.

WIE VIEL GELD GEBEN WIR FOR ESSEN AUS?
Anteilig von unserem durchschnittlichen Einkommen. Weltweit.

JSABS % Deutschland 10,6 % Danamark 113 % Frankreich 13,6% Brasifsen 15,6 % Polen17,7% Sluairlka 191% Tlrkei 21,6 %

»
E‘ 7|Lt arml H('\l(tﬂ"\, die muifen nu(sr
WaS fié haben; .f.f. Efsen avigcken

China255% Rumanien 28,0% Indien 28,0% ndoneslen 33,1% Guatamaia 404 % Aserpaigschan 443 % Nigeria 56,6 % Athiapien 58,6%

1. Vergleiche, wie viel in europaischen Landern im Vergleich zu Deutschland fur Essen
ausgegeben wird.

Im Vergleich zu anderen européischen Landern geben wir flir Essen am
wenigsten aus.

2. Was konnten die Griinde sein, dass z. B. in Indonesien, Nigeria und Athiopien so
viel mehr fir Essen ausgeben wird als in Deutschland?

Es kdnnte sein, dass das Essen in diesen Landern sehr teuer ist. Es

kdnnte aber auch sein, dass viele Menschen kaum etwas verdienen.

3. Was meinst Du? Kbdnnte es sein, dass in Deutschland weniger Essen weggeworfen
wirde, wenn es teurer ware?

Ich denke schon, dass teures Essen nicht so leicht weggeworfen wirde.
Was ist Deine Meinung?

Grafiken aus:Iss was, Tiere, Fleisch und ich, Heinrich-Boll Stiftung, Berlin Marz 2016; Creative-Commons- Lizenz;
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/de - www.boell.de/isswass Franz Hammerl-Pfister



HUHNER-MASSENTIERHALTUNG
WIE ALLES BEGANN
LOSUNG

1. Warum kénnen Huhner in einer Schar bis ungefahr 50 Tiere gut miteinander
leben?

Bei ungefahr 50 Hiuhner n kbnnen sich die Huhner leicht kennenlernen
und eine soziale Rangfolge unter sich ausbilden.Diese wird auch als
,Hackordnung“ bezeichnet. Das ist nicht sehr sozial, ist aber gut und
wichtig. Denn jedes Huhn mochte seinen Platzanspruch in der Gruppe
geklart wissen. Dann entspannt es sich leichter. Wer seinen Schlafplatz
wo hat, wer andere dominiert oder zuerst an den Fressnapf darf, das al-
les lernen bereits junge Kiken muhelos.

2. Welche Gefahr besteht, wenn Hihner auf zu engem Raum in grol3er
Zahl leben?

In der Massentierhaltung sind die Hihner wegen der fehlenden Rang-
ordnung gestresst. Dies fuhrt zu gestortem Verhalten und schlimmen
Aggressionen. Vom ,,Federpicken“ spricht man beispielsweise, wenn
ein Masthuhn dem anderen die Federn ausreifit. Von ,,Kannibalismus*,
wenn die Hihner sich gegenseitig anfressen.

3. Was wird in der Massentierhaltung von Hihner getan, damit die Hihner
in Stallen grofRe Mengen Eier legen und die Masthihner schnell heran-
wachsen?

Die Hihner erhalten Kraftfutter, dem Vitamine zugesetzt werden. Die Be-
leuchtung in den Stallen brennt 18 Stunden am Tag. Durch das Licht
werden die Huhner angeregt, mehr zu fressen und mehr Eier zu legen.

4. Welches Versprechen machte 1928 der amerikansiche Prasident-
schaftskandidat Herbert Hoover der Bevolkerung?

Der Prasidentschaftskandidat Herbert Hoover versprach ,,ein Huhn
fur jeden Topf“, wenn sie ihn wéahlen.

Text aus: Iss was?! Tiere, Fleisch & ich, Heinrich Boll Stiftung, Berling Marz 2016, Creative-Commons-Lizenz;
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/de - www.boell.de/isswass Franz Hammerl-Pfister



RICHTIGE LAGERUNG IM KUHLSCHRANK
LOSUNG

Jede/r kann etwas gegen die Lebensmittelverschwendung tun.
Ein Grund ist ,dass wir Nahrungsmittel haufig falsch lagern und auch im Kihl-
schrank oder im Vorratsschrank den Uberblick verlieren.
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Abbildungen: https://pixabay.com/de/photos/Kiihischrank und alle anderen Fotos bis auf Milchprdukte Franz Hammerl-Pfister




ZU VIEL FLEISCH SCHAFFT PROBLEME
LOSUNG

Schéatze, wie viele Tiere bzw. tierische Produkte es durchschnittlich sind.
Wie gut war Deine Schatzung?

Q Y -

4 Kiihe 4 Schafe

ds8 ™

12 Ganse 37 Enten 46 Truthdahne 46 Schweine

945 Hiihner 16880 Eier 8000 Liter Milch

&

528 kg Kase

Abbildung aus: Niemand isst fiir sich allein, Brot fiir die Welt, Suttgart, VCP, Kassel, 2012, Seite 13

1) Warum empfiehlt die Deutsche Gesellschaft fir Ernahrung, dass die Deut-
schen im Durschnitt den Fleischkonsum mindestens halbieren sollten?

Sie empfiehlt die Halbierung des Fleischkonsums, weil in Deutschland
zu viel Fleisch gegesssen wird und dies Krankheiten verursacht.

2) Welche Probleme schafft ein hoher Fleischkonsum?

Ein grol3er Fleischverbrauch erfordert grof3e Fldchen Land, die wir in
Deutschland und Europa nicht haben. Wir fihren deshalb riesige Men-
gen an Sojabohnen aus Sudamerika fur die Massentierhaltung ein. Daflr
wird in Sidamerika wertvoller Regenwald gerodet. Ein hoher Fleisch-
konsum bedingt tierguéalerische Massentierhaltung. Fur Fleisch und tie-
rische Produkte ben6tigt man auch viel mehr Wasser und Energie als
fur Gemuse und Getreide. Auch ist es in den kommenden Jahren nicht
moglich, dass bei der wachsenden Weltbevolkerung alle Menschen
gleich viel Fleisch essen wie wir in Deutschland, Europa und in Amerika.

Aus: http://www.worldmapper.org/display.php?selected=125 und Niemand isst fir sich allein, Brot fiir die Welt,
Suttgart, VCP, Kassel, 2012 Erlaubnisi erhalten Franz Hammerl-Pfister
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ZU VIEL FLEISCH SCHAFFT PROBLEME

LOSUNG
,¢ .v; 9)
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Lander entsprechend dem Fleischverzehr abgebildet Lander entsprechend der GroRRe abgebildet

1) Warum sind die européaischen Lander in der linken Karte viel gro3er abgebil-
det als in der rechten?
In den Landern Europas (und auch in Nordamerika) wird sehr viel mehr
Fleisch gegessen als der Flache des Landes entspricht.

2) Warum sind die Lander Afrikas in der linken Karte viel kleiner gezeichnet als
in der rechten?
In den Landern Afrikas wird sehr viel weniger Fleisch gegessen als der
Flache des Landes entspricht.

Die Abbildung zeigt, wie viele Menschen vom jeweiligen Produkt auf einem Hek-

tar Ackerland (100m x 100m) erndhrt werden kénnen.
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Abbildung aus: Niemand isst fir sich allein, Brot fiir die Welt, Suttgart, VCP, Kassel, 2012, Seite 14

3) Wie viele Menschen kdnnen auf einem Hektar Ackerland mit Kartoffeln oder
Soja ernéhrt werden?
Mit Kartoffeln kbnnen 17 mit Soja immerhin 5 Menschen ernahrt wer-
den.

4) Warum liefert der Anbau von Gemiise und anderen Nutzpflanzen statt Vieh-
zucht gentigend Nahrung auch ftr eine steigende Weltbevolkerung?
Viehzucht erndhrt nur wenig Menschen, Gemise und Getreide viel
mehr.

Aus: http://www.worldmapper.org/display.php?selected=125 und Niemand isst fir sich allein, Brot fiir die Welt,
Suttgart, VCP, Kassel, 2012 Erlaubnisi erhalten Franz Hammerl-Pfister
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DEIN STEAK KANN DIE WELT VERANDERN (MISEREOR)
LOSUNG

1) Wie hangt es zusammen, dass industrielle Fleischproduktion in der
Massentierhaltung Regenwald, Savanne und Kleinbauern bedroht?

Industrielle Fleischproduktion braucht sehr viel Futtermittel.
Um daftr Anbauflache zu schaffen, werden nicht nur Regen-
wald und Savanne vernichtet, sondern auch Kleinbauern von
ihrem Land vertrieben, vor allem in Stidamerika.

2) Wie veranderte sich die Zahl der Agrarbetriebe in Argentinien von
1988 bis 2008 und welche Folgen hat dies?
In Argentinien sank die Zahl der Agrarbetriebe zwischen 1988
und 2008 von 421.000 auf 270.000. Heute gehort dort 2% der
Agrarunternehmen mehr als 50% der Nutzflache. Vom Futter-
mittelanbau profitieren also nur wenige Grof3konzerne. Kleinen,
unabhangigen Bauern und ihren Familien nimmt er ihre Exis-
tenzgrundlage.

3) Welche Folgen hat die Exportpolitik der EU im Zusammenhang mit
der Massentierhaltung?
Die EU exportiert billiges Fleisch aus der Massentierhaltung in
Entwicklungslander, zum Beispiel nach Afrika. Gegen die
Dumping-Preise konnen sich lokale Produzenten nicht durch-
setzen. Auch sie verlieren so ihre Existenzgrundlage.

4) Wie kann Dein Steak die Welt verandern?

Wenn Du auf billiges Fleisch verzichtest, kann der Futtermittel-
anbau fur die Massentierhaltung verringert werden und Re-
genwald, Savanne und Kleinbauern sind nicht mehr so gefahr-
det. Der Futtermittelanbau ist nicht n6tig ftr Dein_Steak, wenn
Du seltener regional einkaufst beim Bio-Bauern oder von Bau-
ern, die ihr Fleisch ohne Futtermittel aus Ubersee herstellen.

5) Die Mindmap findet Ihr auf einem Zusatzblatt.

https://www.misereor.de/informieren/hilfe-zur-selbsthilfe/veraendere-die-
welt/?sword_list[]=Lebensmittelverschwendung&no_cache=1 Franz Hammerl-Pfister




DEIN STEAK KANN DIE WELT VERANDERN (MISEREOR) — MOGLICHE MINDMAP-LOSUNG

5) Erstellt auf der Tafel, einem groRen Plakat oder einer Flip-Chart eine Ubersicht (Mindmap) mit folgenden Begriffen:
grol3e Tier/Fleischproduktion, mehr Futtermittel, mehr Anbauflache, Rodung Regenwald, Rodung Savanne, Vertreiben der
Kleinbauern, Kleinbauern missen aufgeben, geringere Zahl der Betriebe, mehr Arbeitslose, Export von Billigfleisch in
Entwicklungslander (z. B. nach Afrika), lokale Produzenten, keine Existenzgrundlage, Umwelt, weniger Fleisch essen, re-

gionale Bauern, Biobauern
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https://www.misereor.de/informieren/hilfe-zur-selbsthilfe/veraendere-die-welt/?sword_list[]=Lebensmittelverschwendung&no_cache=1 Franz Hammerl-Pfister
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