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Lungengesundheit — Der Einfluss von inhalierten Stauben

Unsere Lunge steht mit ihrer Glber 100 m? groRen respiratorischen Oberflache in standigem Kon-
takt mit der AuRenwelt. Diese von fast 500 Millionen Lungenbldaschen, den Alveolen, gebildete
fragile Grenzflache ist notwendig, um den Gasaustausch effektiv zu bewerkstelligen, stellt aber

zwangslaufig auch eine empfindliche Eintrittspforte fir luftgetragene Eindringlinge wie schadliche
Partikel oder Krank-

heitserreger dar. Wie
bei anderen anato-
mischen Barrieren
unseres Koérpers
schitzt auch hier das
fein abgestimmte
Zusammenspiel des
Immunsystems mit
speziellen Epithelien
vor Schaden, um da-
mit die Funktionalitat
des Organs zu ge-
wahrleisten. Trotz-
dem gefahrden
Luftverschmutzung, hier insbesondere Zigarettenrauch, aber auch Pathogene wie Viren und
Bakterien diese Balance und damit unsere Gesundheit.

Der Vortrag soll einen verstindlichen Uberblick dariiber geben und die folgenden Fragen sollen
mit Beispielen der aktuellen Forschung erlautert werden:
» Welche zelluldren Mechanismen schiitzen unsere Lunge vor Eindringlingen?
» Wie konnen inhalierte Staube schadigend auf die Lungengesundheit wirken?
» Welche Stdube und Partikel sind besonders gefahrlich und welche
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Erkrankungen werden damit verbunden? G) )
. . . . . Dienstag:
» Was wissen wir zur Inhalation von Mikroplastik? 21.04.2026 von
Dr. Tobias Stoger, Group Leader ‘Dynamics of Pulmonary Inflammation’ 17'20;;9'3:’ "i’thr
Institute of Lung Health and Immunity (LHI), Comprehensive Pneumology Center (CPC-M) . d;it;s ©

Helmholtz Zentrum Minchen

Registrierungslink und QR-Code zur Fortbildungsveranstaltung:
https://eu0iweb.zoom.us/webinar/register/WN wOxVj6f5RLCnlis-cmWtrQ

Bitte registrieren Sie sich so rasch wie moglich — spatestens am Veranstaltungstag bis 16 Uhr. Bei Anmeldung nach 16 Uhr kann

eine Teilnahme nicht garantiert werden.
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